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цЕлЕвой рдздшл рАБочвй прогрАммы

1. Пояснительная записка

1.1. Щели и задачи реализации программы

щели образовательной области <<социально-коммуникатIlвное
развитие>>

о содействовать своевременному и полноценному психическому развитию
каждого ребенка, способствуя становлению деятельности, сознания,
закладывая основы личности;

. развивать устойчивый интерес к познанию осетинской культуры.

задачи образовательной области <<социальцо-коммуникативное
развитIIе>>:

. расширять круг знаемых мотивов человеческой деятельности;
о поддерживать в детях мотивацию к познанию, созиданию, общению, игре;
, расшИрять поле знаемых и реаJIизуемых в деятелъности целей;

сгiособсТвоватЬ осознанИю ребенКом его собственньж целей;
r формировать способность ре€tлизовать цепочку из двух-трех

соподчиненных целей;
о помогать ребенку овладевать различными способами достижения

собственных целей;
. р€lзвивать у детей навыки самообслуживания;
, начать формировать способность к принятию критических замечаний

относительно результатов собственной деятельности;
о поддерживать стремление детей помогать по мере сил взрослым в их

трудовой деятельности;
о продОлжатЬ развиватЬ диаJIогиЧескуЮ речЬ каК способ коммуникации

(жесты, мимика, слова, фразы);
, создавать условия для инициативного общения ребенка со сверстниками и

взрослыми;
, закреплять простейшие формы речевого этикета (приветствие, прощание,

просьба, знакомство);
о продОлжатЬ транслиРоватЪ традициОннуЮ культуру (фольклор);
о закладывать, основу представления о себе (обогаlтIать образ Я ребенка

представлениями о его прошлом и настоящ€м, формировать способность
различать отношение к себе и критику продуктов своей деятельности,
развивать уверенность В себе и своих возможностях, развивать
активность, инициативность, самостоятельность);

о содействовать. становлению социапьно ценных взаимOотношений со
сверстниками (формировать доброжелательные и равноправные
отношения между сверстниками, предотвращать негативное поведение и
знакомить со способами разрешения конфликтов, формировать

г



о

a

о

ПРеДСТаВЛения о положительных и отрицателъных действиях, вводить
четкие нормы жизни |руппы, запрещатъ прибегатъ к насилию для
разрешения конфликтов, разрушатъ продукты деятельности других детей,
полъзоваться личными вещами Других без их согласия, создавать в группе
положиТельный психолоГический микроклимат9 в равной N{epe гIроявляя
любовъ И заботу ко всем детям (выражать радость при встрече,
исполъзоватъ ласку и теплое слово для выражения своего отношениlI к
ребенку, уважать индивидуаJIъные вкусы и привычки детей);
формировать отношения со взрослыми из ближайшего окружения
(укреплятъ доверие и привязанность к взрослому, развиватъ
заинтересованность в нем как в партнере по совместЕой деятельности,
способном научить новым способам деятельности);
формировать отношение к окружающему миру (преодолевать проявления
ЖеСТОКОСТи В отношении живых сущес,тв, закладывать основы бережного
и заботливого отношения к окружающему Миру, поддерживатъ
созидательное отношение К окружающему миру и готовность совершать
трудовые усилия, поддерживать познавателъный интерес к миру).

щели образовател ьной области <<познавател ьное развитие)> :

СОДеЙСТВОВаТь своевременному и полноценному психическому развитию
КаЖДОГО Ребенка, способствуя становлению деятельности, сознания,
закладывая осноЬы личности.

Задачи образовательной области кПознавательное развитие))

о поддерживать в детях мотивацию познания, созидания;
о расшИрятЬ гIредстаВления о целях человеческой деятельности (покупка

ПРОДУКТОВ, tIриготовление еды, стирка и уборка, строителъство, лечение и
пр.);

о поддерживать " элементарное экспериментирование с отдельными
объектами;

о поощрять проявление интереса детей к окружающему;
о организовать наблюдения за объектами и явлениями природы,

рукотворными предметами;
. расширятъ кругозор ребенка на базе ближайшего окружения;
О ПООЩРяТъ проявления самостоятелъной познавательной активности;
о развивать представления о мире человека (продолжать знакомить с

предметным содержанием окружающего рукотворного мира
(наименование, внешние признаки, целевое нrвначение и функчии
предметов), начать целенаправленно знакомить с различйой
ДеяТельностью людей в обществе и дома (предметы-помощники, трудовые
ДеЙСТВИЯ), в игровой форме начать знакомитъ со строением собственного
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тела' формировать представления О факторах, влияющих на здоровье
(продукrы питация, сон, проryлка, движение, гигиена);

развивать представления о мире природы(передавать информацию об
отдельных представителях растительного и животного мира (внешние
признаки и яркие характерные особенности), знакомить с некоторыми
прирOдными N{атериаJIами (дерево, глина), выделять их свойства и
качества;

формирОвать отнОшение к окружающемУ мирУ (поллерЖиватЬ У детей
интерес к познанию окружающей действительности, показыва.гь детям
пример бережного отношения к природе, к другим людям);

развивать представления о мире человека (упражнять в проявлении
бережного отношения к гIредметаМ и внимательного, заботливого
отношениlI к окружаюЩИМ, ввести традицию <Исправляем
помогаем)), проводить мини-праздники с рукотворными предметами и
материапами);

развивать представления о мире природы (вызывать эмоциональньiй
отклик на различные объекты и явления природы при
н9посредственном общении с ними, осуществлять уход за растениями,
проводить мини-праздники с использованием природного материала
(шишки, вода, снег, песоК и пр.), формировать позицию помощника и
зашитника, по отношению к объектам природы).

Щели образоваr,ельной области <<Речевое развитие>>:

содеЙствовать своевременЕому и rIолноценному психическому
развитиЮ каждого ребенка, способствуя р€Lзвитию коммуникативной
деятельности, становлению сознания.

Задачи образовательной области <<Речевое развитие>>:

rlродол)(ать развивать лиалогическую речь как способ коммl,никации
(ittесты. N{иi\,{}lка. слово, фразы):
создавать условия для индивид!,ального общения ребенка со
сверстникаN{I.t и взрослыми в процессе детской игры, резличI]ых видов
детской деятельности;
-'обогаrцать словарь детей (расширять активный и пассивный словарь на

основе зFIако\,,Iства детей с окружающей действитеJ]ьIlостью и
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углубления представлений о ней, знакомить со словами- обобщениями,
обозначающиN4И родовые понятиЯ (игрушкИ, посуда, мебель, одежда,
овощи, фруктЫ и т.п.), расширять словарь, обозначающий действия
(деятельность и действия людей, движения животных), упражнять
детеЙ в использовании определениЙ (характеристика предметов и
явлений, внешний вид Людей и животных, их эмоциональное
состояние);

формировать грамматический строй речи (упражнять в согласовании
слоВ В роде, числе, лице, падеже, упражнять в гIравильном
угrотреблении предлогов, выражающих различные пространственные
отношения (у, в, под, с, из, к, за, на), упражнять в употреблении имен
суш{ествительных в единственном и множественном числе, закрегIлять
умение называть животных И их детенышей В единственном и
множественном числе (волк - волчонок ._ волчата), начать формировать
процессы'словообразования, )iчить распространять предложения за
счет однородных членов предложения);

развивать произносительную сторону речи (развивать речевой слух,
упражнять речевой аппарат (артикуляционный и дыхательный) Для
закрепления и появления правильного звукопроизношения,
произносить, Уточнять И Закреплять Произношение Звуков родного
языка (гласныХ и частИ согласных), дифференцировать слова, близкие
по слоговой стрУктуре (с опорой на картинки): доIи - кот, машина -
барабан И Др., лифференцировать слова, близкие rrо звучанию (с
опорой на картинки): дом - ком, удочка - уточка И ДР., вырабатывать
интонационную выразительность, правильный темп, силу голоса
посредством игр-драматизации, игровых сюжетов, чтения и
воспроизведения простейших попевок, потешек, отрывков авторских
произведений);

способсТвоватЬ формирОваниЮ предпосылок связной речи детей;
знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, вводить
их В мир художественного слова (рассказывать народные и авторские
сказки, художественные цроизведения, читать наизусть летешки,
песенки, небольшие авторские стихи, вызватъ У детей интерес к
книгам, их рассМатриванИю (вместе со взрослыми и самостоятельно),
организовывать

произведений).

о
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области <<Художественно-эстетическое

сс,liействоват,ь cBoeBpeN{eHHoNlv и полнOценномч псliхическONlу
раJвI4Tию tiа,I(дого ребенка. способствуя становлению лея].ельности,
с()знал{ия. закjIадывая 0сновы личнос"ги.

задачи,ьбразовательной области <<художественно-эстетическо'е

развитие>):

е знtlliо\,I1,1l,ь с простеГrшиN,lи способами изобразительной деяl,ельности в
plicoBaНitи . красками и кистью, мелками и карандашаN{и. в лепке i]з
гjl 1,1ны. пластилина. иных пластичных N,IатериаJIоts;

с ,\ 
tItIl ь lle I ь;

о гlроводить игры и упражнения, направленные на сенсорное разви-гие в
облас-ги ]]осприятliя звука;

е со,]даt]а,гь vс,:IОв1{я для шу]\,IовоГо ритNII{ческого музицированIlя;
е соJейстI]ова],Ь становлениЮ целеполаганиЯ в продуктивной

деятельности;
е развиI]ать звуковысотный слух и ччвство ритма;
е пооLцрять дет,еr:i свободно выразительно двигаться под м)/зыку:
с рассказыI]ать народные сказки о живот,ных;
о ]IIaKON{ttl,b с произведе},лиями живописи. декоративrrо*IIрljклаllного

исt(усства. музыки;
о знакоN{ить с образом животных в скульптуре маJIых форм, живописи,

кнрlrкной грасРrrке; в музыке;
с з}Iако\,11,1ть со зв},чанием и внешнI{м Видом различных N,lузыкальньlх

l.i Llстр},\{ентOв;

о со ]дава,гь )/слоl]L,tя дJlя восприятия мчзыки как срелстt]а перс:даLI14

ччвсl,в Lr настроения;
с LjспоЛьзоватЬ N,{узыкУ каК средсl,вО регуляции настроения де.гей,

соl]лан Liя благо п р иятно го э\,1оци она-пьно го фо гr а ;

" ПОб)'>ttllаl'Ь детеЙ форл,rlлроваl-ь и выраiкать собствеt-tные эс,гетиIIеские
tзк} сь{ и прL-дlloчтения;

е IIроб)'iклатЬ э]\1оциональнуЮ отзывчивость к эстетической стороне
ОКРУ)КаЮЩеЙ деЙсТВительнос,ги (обрашать внимание детей на красот)i

t]рироды и создавать благоприятные условия для ее созерLlания.

.,,_"t
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соз.ilавать .Yсловия для 0осредоточенного любOtsания отдельнl,L\,{I.1

э сl]е1,ическимл1 предметами, 0бъект,аý{и! мYзыкалъным и явJIен иям ii }.

Щели образовательной области <<ФизическOе развитие)>:

охранятъ и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к
здоровому образу жизни;
содействовать своевременному и полноценному психическому

развитию каждого ребенка, способствуя станOвлению деятельности
путем рЕввития основных движений (ходъба, бег, прыжки, равновесие,
лазанье, метание) и физических качеств (быстрота, гибкость, ловкооть,
сила, выносливостъ); сознания IIутем формирования основ культуры
здоровья; закладывая основы личности.

Задачи образовательной области <<Физическое развитие>>

содействоватъ полноценному физическому развитию (поддерживать
-потреOность в самостоятельнои двигательнои активности, укреплять

разные группы мышц, способствуя формированию правильной осанки,
обеспечивать необходимьiй двигательный режим в течение дня
(создавать условия для активного движения в группе, на учаетке;
обогащатъ опыт детей подвижными играми, движением под музыку),
создавать условия для игр с мячом, обогащать двигательный опыт

детей, обеспечивать безопасность жизнедеятелъности, строго соблlодая
санитарные нормы и правила охраны жизни и здоровья детей);

укреплять здоровье детей (предупреждать детские заболевания,
систематически проводить оздоровитеJIъные мероприя,lия с учетом
состояния здоровъя детей и ypoBIilI физического развития каждого

реOенка, укреплятъ организм, исполъзуя естественные природные
закаливающие факторы (оолнечный свет, воздух, вода), обеспечивать

рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание.
обязательный дневной сон, достаточное пребывание на свежем
воздухе, ,расширять диапазон деятельности детей по
самообслуживанию, создавать условия для повышения ее качества);
совершенствовать купьтурно-гигиенические навыки, начинать

формировать навыки культурного поведения;

начать формировать представления о факторах, влияющих на здоровье
(rродупrы питания, сон, прогулки, двих{ение, гигиена);

о

о
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О ПРuIВиЛЬное выполнение основных движений (ходъба, бег, мrIгкие прыжки,
повороты в обе стороны);

. фОРМИРОВание начальных представлений о HeкoTopblx вид€tх спорта;
о овладение подвижными играми с правилами;
. становление целенаправленностИ и самореryJшции в двигателъной сфере;
. СТаНОВЛеНИе ЦеНнОстеЙ здорового образа жизни, овJIадение его

ЭЛеМеНТарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме,
закаливании, цри формировании полезных привычек и др.).

t.1. Принципы и подходы к формированию Программы:

. ПОДДеРЖКа РаЗнообразия детства; сохранение уник€rльности и
СаМОценности детства как важного этапа в общем р€Lзвитии человека,
СаМОценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода
ЖИЗни Значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что
ПРОИСХОДИТ С Ребенком сеЙчас, а не тем, что этот период есть период
подготовки к следующему периоду;

О личностно-развиваrощий и ryманистический характер взаимодействия
ВЗРОСЛыХ (родителеЙ (законных представителеЙ), педагогических и иньIх
работников Организации) и детей;

. уважение личности ребенка;

. ре€шизациrI Программы в формах, специфических для детей данной
возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и
ИССЛеДОВательскоЙ деятельности, в форме творческоЙ активности,
обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

1.1.1. Методологическая основа Программы:

Общепсихологическая теория деятельности А.Н. Леонтьева;
Культурно-исторический подход Л. С. Выгодского.

о
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Характеристики особенностей развитпя детей 3-4лет

<<Ясам!>>z3-4года

Ключ возраста. В период от 2,5 до 3,5 лет ребенок переживает так
называемый кризис З лет. Он начинает осознавать
человеческим существом, имеющим собственную волю.
череда <я хочу!>> и (я не хочу!>>, <я буду!> и (я не буду!>.

,Щети данного возраст.л требуют уважения к себе, своим намерениям и воле.
Их Упрямство имеет целью продемонстрировать окруж€lющим, что эта воля у
них есть.

Эмоции. На четвертом году жизни сохраняются те же ведущие тенденции,
коТорые были отмечены применительно к трехJIетним детям: яркость и
непосредственность эмоций, легкая перекJIючаемость. Эмоции детей сильны,
но IIоверхностIiы.

Ребенок еще не умеет скрывать свои чувства. Их приЕIина лежит на
ПоВерхности. Он по-прежнему зависит от своего физического состояния.
Новыми источниками отрицательных эмоций становятся конфликты со
взрослыми по поводу волеизъявлений ребенка или конфликты со
сверстникztми по поводу обладания игрушками. ,,Щети пол}л{ают большое
удоволъствие от разноэбразной продуктивной деятельности. Они хотят
строить, кJIеить, лепить и рисовать, помогать по хозяйству взрослым. Теперь
ребенок не только плачет, если он уп€Lп и ушибся, но и бурно реагирует на
неудачу в деятельности - например, упала башня из кубиков, которую он
строил.

В целом на четвертом году жизни дети чаще ведут себя агрессивно, чем на
третьем или на IuIToM. Их эмоцион€tльное состояние менее стабильно,
настроение подвержено перепадам, они не склонны выражать сочувствие друг
другу.Но это временное явление.

Восприятие. При восприятии предметов и явлений у ребенка продолжает
рЕввиваться и совершенствоваться взаимодействие в работе р€Lзных органов
чувств. Увеличивается острота зрения и способность цветоразличения.
Предметы и явления воспринимаются в основном целостно. Однако
некоторые сенсорные признаки предметов (цвет, форма, величина и др.)
начинают выделяться как отдельные. Наряду с ориентацией при восприя,гии
предметов на их смыслообразующие признаки (островерх€ш крыша и труба
для домика) появляется способность как бы обводить взглядом контуры
предметов. Появляется способность зрительно р€вделить предмет на части.
Так, в выложенном на столе домике из четырех кубиков с большим
треугольником сверху ребенок легко узнает облик крыши и стены. Однако
многие дети не моryт выделить четыре кубика, которые образуют стену, хотя
границы между ними отчетливо видны. Эта особенность восприятия создает

себя отдельным
Его поведение -



трудности при воспроизведении даже простьIх образцов и часто
рассматривается как недостаток внимания.

Внимание. Способность детей управJuIтъ своим вниманием очень
неВелика. Направление их внимания на объект путем словесного ук€вания
ПроДолжает представлять трудЕости. Переключение внимания с помощью
СЛОвесноЙ инструкции часто требует неоднократного повторения. Объем
ВниМания, измеряемый стандартизированными способами, не превышает
оДного объема. УстоЙчивость вниманиrI возрастает, но по-прежнему зависит
от степени заинтересованности ребенка. На интересном дJIя них занятии дети
моryт сосредоточиться до 50 минут. На занятии неинтересном, выполняемом
индивидуапьно по заданию и в присутствии взрослого, ребенок может
сосредоточиваться до 25-З0 минут с перерывами.

Память. Процессы памяти остаются непроизвольными. В них продолжает
преобладать узнавание. Объем п€lNdrlти существенно зависит от того, увязан
материutп в смысловое целое или разрознен. ,Щети хорошо запоминают то, что
им интересно, ипи то, что им понравилось: песенку, стихотворение, какой-
нибудь рiвговор, событие.

Речь детей в этом возрасте продолжает оставаться ситуативной и
диалогической, но становится более сложной и р€ввернутой. Словарный запас
увеличивается за год в среднем до 1500 слов. ИндивидуаJIьные р€tзличия
колеблются от б00 до 2З00 слов. Изменяется словарный состав речи:
возрастает по сравнению с именами существительными доля глаголов,
прилагателъных и других частей речи. Щлина rrредложений увеличивается,
появляются сложные предложениrI.

В речи детей четвертого года жизни имеется еще одна особенность.
Занимаясь каким-либо делом, они часто сопровождают свои действия
м€шопонятной для окружающих негромкой речью - <приборматыванием)>.
Такие (р€lзговоры с собой>) имеют огромное значение дJuI р€rзвития детей. С их
помощью ребенок пытается наметитъ и удержать в паллf,ти поставленные им
цели, строить новые планы, обдумывает пути их достижения, иногда он
выполIUtет отдельные действиrI только на слов€lх.

В возрасте 3 лет у ребенка увеличивается внимание к звуковой стороне
речи, что влияет на его произносительные умения, хотя в большинстве сл}пIаев
в звуковом отношеЕии речь детей этого возраста д€шеко не совершенна: она
нечетка, характеризуется общей смягченностью, многие звуки не
произносятся.

Мышление детей старше 3 лет носит наглядно-образный характер. Это
означает, что от манипулирования объектами ребенок способен перейти к
манипулированию представлениями о них и образами во внутреннем плане.
При этом сфера познавательной деятельности мчLlrыша по-прежнему



сосредоточена на реaLльном предметном мире, непосредственно окружающем
ребенка. он познает то, что видит перед собой в данный момент.

щеятельность. Трехлетний ребенок - неутомимый деятель. он постоянно
готов что-то строитъ, с удовольствием будет заниматься любым
продуктивным трудом - клеить, лепить, рисовать.

ЩелепоЛаfание. На четвертом гоДу жизни у ребенка формируется
способность заранее представлять себе результат] который он хочет пол)лtить,
и активно действовать в направлении достижения этого результата.

ОЧеНЬ Важно отметитъ, что цели, которые ребенок начинает перед собой
ставитъ, и результаты, которые он получает, не связаны с удовлетворением
жизненно важных поrребностей И поэтому не имеют биологических
побудителей и биологической поддержки. Например, ребенок не добьiвает
себе пищу, и ее потребление не является наградоЙ усипиям м€шыша.

ОДНаКО ЛЮбые усилия, направленные на достижение результата, должны
ПРиносить удовлетворение. И по отношению ко многим целям, которые
Начинает ставить перед собой мапенький ребенок, это удовлетворение лежит
В ПеРВУЮ ОЧеРеДЬ в сфере признания и одобрения его достижениЙ взрослым.

ОЦеЦКа РеЗуЛьтата. К З годам появляется способность оценивать
результаты. И если раньше три кубика, кое-как уложенные в ряд, каз€шись
ЗаМеЧаТеЛЬным поездом, и м€uIыш был доволен любым резулътатом, то теперь,
ПРиГлядыв€uIсь к тому, что полrIается у других, и, составляя для себя более
ЯСНЫЙ образ конечноЙ цели, ребенок начинает стремиться к более
СоВершенному результату. Поэтому дети уже моryт огорчаться из-за того, что
У Них не Пол)п{ается задуманное. Вместе с тем такое стремление становится
тем внутренним (мотором)), который вызывает интерес к р€tзным
ПРаКТиЧеским средствам и способам действия и побуждает овладевать ими.
НаУЧившись клеить, ребенок может затем просто наклеивать одну бумажку на
ДРУГУо, осваивая новый способ деятельности и наслажд€шсь своим умением.

Овладение способами деятельности. На данном возрастном этапе интерес к
СреДствам и способам практических действий создает уник€tльные
возможности для становления ручной умелости. Не случайно в так
н€Lзываемых традиционных культурах, начинаJI с З лет, детей учили
пользоваться охотничъим ножом, управлять парусом и т.п.

Таким образом, если в пошлом году ваша задача была расширить поле
СОбственньж целей ребенка, то в этом году вам следует помогать м€lJIышу
оВладевать практическими средствами и способами их достижения. Только
Так Вы сможете сохранить и укрепить его веру в свои силы и избавить мапыша
от огорчений по поводу его неудач.

Сознание. В этотгод жизни накопленный богатый сенсорный опытребенка
позволяет ему строить обобщения этого чувственного опыта. Обогащение



содержаНиlI познавательнО-исследОвательсКоЙ деятельности позвоJLяет детям
узнатъ новые свойства окружающих его предметов. Формирующееся
НаГJIЯДНО-Образное мышление опредеJuIет отражение объектов окружающей
ДеЙСтвительности в сознании ребенка в виде образов и идентификации
образов и обозначающих их слов.

полl.T енный опыт должен полrIить свое речевое оформление через
ПОНЯТиrI - прилагательные. Это сложный ан€UIитико-синтетический процесс,
который требует времени и профессионЕlJIьного внимания педагога.

ПОСКОльку речь ребенка находится в стадии становленуIя, педагог еще не
МоЖет полноценно исполъзовать ее как средство проверки и выявлениrI
ЗНаНИЙ. РечевоЙ ответ не позвоJIяет судить о действительном уровне
форсированности того или иного представления м€lJIыша, поскольку остается
НеЯСНО, КРоеТся ли проблема в несформироваЕности представлений или же в
РеЧИ. ПеДагог может расширять используемый детьми словарный запас, но не
ДОЛЖен требовать от детеЙ данного возраста р€ввернутых и полньж ответов.
ТаКое требование травмирует ребенка, его внимание перекJIючается с
выполнения мыслительных операций на речевое формирование.

Личность. Никогда не забывайте, что торжественное заявпение <<Я сам>>

приводит ребенка на развилку, где он окЕlзывается в ситуации, не менее
драматичной, чем та, в которой оказался ск€вочный Иван-царевич.

Поддержка и одобрение взрослых порождает у детей радостное ощущение
их собственноЙ компетентности, способствует формированию представлений
о самих себе как о моryщих и умеющих.

Не сл1..rайно дети, которым уже исполнилось З года, всегда готовы
откJIикнуться на просьбы что-то пок€Lзатъ, кого-то чему-то на)лить, в чем-либо
Помочь. Эту поистине драгоценную готовность мы широко используем в
приемах образовательной работы.

Отношение к себе. Стремление к самостоятельности сопровождается еще
одним огромным изменением в психике ребенка. Появляется короткое и такое
Значительное слово - (<я). Это значит, что мuLпыш пусть смутно, но все же
нач€UI осознавать себя как чеJIовека, отдельного от всех остЕtльных, в том числе
и от взросльж. У него в сознании появилось то ядро, к которому он может
относитъ р€tзличные характеристики - мапьчик, со светлыми волосами, у
которого есть папа, мама и дедушкц и т.п. К этому ядру можно теперь
относить и такие менее нейтральные качества, как ((умный>>, <<большой>>,

<<хороший>>, <добрый> и др. Именно поэтому дети данного возраста так
чувствительны к подобным характеристикам и оценкам взрослых, так хотят
вновь и вновь убедиться в своей значимости, компетентности, умелости и
моryществе.

: "|-'



Мы - помощники и защитники. Очень важно ре€rпизовывать данную
потребностъ таким образом, чтобы это помогаJIо закладыватъ ценные черты
личности ребенка. Ведь можно свою значимость почувствовать и притесняя
других, и разрушая, а можно - помогая другим и что-то созид€ш. Но если
объекты притеснения и разрушения - более слабые дети, игрушки и другие
вещи - как правило, под рукой, то объекты помощи и созидания приходится
создавать искусственно. Почему? .Ща просто потому, что трехлетний ребенок
не может всерьез ни помочь кому-либо, ни что-либо создать. Возможность
помогать и созидать наиболее полно предоставляют детям вымышленные
ситуации, связанные с и|ровыми персонажами. Наши многочисленные
наблюдения показаIIи, что дети охотно приходят на помощь игрушечным
животным, куклам и т.п., если те попадают в затруднительное положение и
обращаются к их содействию.

Позиция помощника и защитника, пусть всего лишь в отношении игрушек,
позвоJuIет, позвоJuIет ребенку пережить добрые чувства и побуждает к
реаJIьным усилиям для достижения вымышленной цели. Очень важно также,
чтобы в такой благородной роли выступапа вся группа как целое, как ((мы>.

Это порождает чувство общности и сопрIнастности всех к достойному делу,

формирует групповое сознание и групповую традицию откликаться на
просьбы о помощи.

Подобная помощь и защита должны выражаться во вполне конкретных и
практических действиях. Поэтому мы всегда связываем их с такими
продуктивными сферами, как конструирование, лепка, рисование:, ручной
труд, т.е. с теми детскими занятиrIми, которые позволяют полу{ить видимый
и осязаемый продукт, вполне пригодный для кукол и других игровых
персонажей.

Личность. Отношение к взрослому. Ведущим типом общения становится
сиryативно-деловое. Это означает, что взрослый привлекает ребенка теперь в
первую очередъ как партнера по интересной совместной деятельности.

Личность. Отношение к сверстникам. На четвертом году жизни все
больший интерес приобретает для мaпыша его сверстник. Из занимательного
объекта он постепенно начинает гIревращаться во многообещающего
партнера. Вместе с тем именно в этом возрасте взаимоотношения детей в
детском саду подвергаются серьезным испытаниjIм. Трудности и конфликты,
возникающие между детьми, порождаются несколькими причинами.

Одна из таких причин - возникшая к этому времени самостоятельная,
целенаправленнаlI деятельностъ. У ребенка уже появились собственные,
иногда довольно сложные и обширные, планы и намерениrI. Осучествление
последних в условиях групгrовой комнаты, где еще 15-20 столь же
((самостоятельных граждан) собираются реапизовывать свои планы И

намерения, достаточно часто натаIIкивается на противодействие. Куклы или
машинки, нужные одному, срочно требуются другому. На удобный уголок дJIя
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ицры, облюбованный одним ребенком, претендует еще Еесколько детей и т.д.
социыrьный опыт детей и их речевые возможности явно недостаточны для
самостоятельного достижения разумных компромиссов. В резулътате
ВОЗНИКаеТ Значительное число эпизодиtIеских недоразумений и конфликтов,
ОСТРО Переживаемых детьми и омрачающих их пребывание в детском саду
ДаЖе ПРИ НЕtЛИЧИИ СамъIх добрых отношениЙ с воспитатеJuIми. Многих
НеДОР€}ЗУМеНИЙ МОЖно было бы избежать, если бы дети умели действовать
СООбЩа, Ео в этом возрасте пока еще отсутствует ре€lльнаJI база дJuI
полноценного сотрудничества.

Основная самостоятельнаj{ деятельность детей - игра - носит на данном
ВОЗрастном этапе преимущественно индивидуа"irъный характер. Игровые
КОМПаНИи, В которые объединlIются, как правило, не более чем два ребенка,
НеУСтОЙчиВы и быстро распадаются. РаздеJIяя точку зрениrt американских и
ЗаПаДноевропеЙских специatлистов, мы настоятельно советуем вам
располагать игрушки, строительный материztл, книги таким образом, чтобы
КОлиЧесТво <<рабочих) мест, т.е. мест, гдо ребенок может с€lмостоятельно
заниматься каким-либо делом, на 5-6 единиц превыш€lло число детей
(например, 20 мест на 15 детей, 25 мест на20 детей).

Еще оДной возможной причиной конфликтов может быть ревность к
Вниманию взроспого и неумение занять себя: например, не нашедший себе
ЗаняТие м€tлыш сбрасывает посуду со столика, за которым воспитателъ играет
с девочкой в дочки-матери.

Вместе с тем в этом возрасте ребенок, скорее всего под влиянием оценок
ВЗрослого, неизбежных при |рупповом воспитании, впервые начинает,
Зачастую не вполне осознанно, сравнивать и coпocTaBJutTb себя со
сВерстником. Он также скJIонен заимствовать игровоЙ опыт других детеЙ и
подражать им.

И наконец, начин€lют появляться индивидуЕtльные симпатии.

Это усложнение отношений между детьми предъявляет очень серьезные
требования к организации црупповой жизни.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ОСВОВНИЯ ПРОГРАММЫ

о ребенок интересуется окружающими предметами и активно деЙствует с
ними; эмоционuLlIъно вовлечен в действия с и|рушками и другими
предметами, сц)емится проявJIять настойчивость в достижении результата
своих действий;

о ребенок использует специфLIческие, культурно фиксированные
предметные дейотвия, знает нЕ}значение бытовых предметов (ложки,

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет
простеЙшими навыка-\iIи самообслуживания; стремится проявлять
самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

о ребенок владеет активной и пассивной, включенной в общение; может
обращаться с вопросами и просьбой, понимает речь взрослых; знает
названия окружающих предметов и игрушек;

о ребенок стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в
движениях и действиrIх; появляются, в которых ребенок воспроизводит
действия взрослого;

. ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их деЙствиямии
подражает им;

о ребенок интересуется стихами, песнями, и сказками, рассматривает
картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциона_гrъный
отклик на р€вличные произведениrI культуры и искусства;

. у ребенка р€ввита крупн€ш моторика, он стремится осваивать р€вличные
виды движений (бег, лzванье, перешагивание и пр.).
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СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
образовательная область <<социально-коммуникатпвное развитие>

см. Радуга. Примерная основная образователън€uI программа
ДОШКОЛЬНОГО ОбРаЗования lС.Я. Якобсон ,Т.И. Гризик, Т.Н. .Щоронова
и др.; науч.рук. Е.В. Соловьева. - М.: Просвещение, 20Iб

ЧаСmЬ форлtuруелtсlя учасmнuксtJиu образоваmельньlх оmношенuй.

СПОСОбСтВоВать освоению элементарньIх знаний по осетинской культуре.

.Щля этого необходимо:

ОРГаНизоВывать самостоятелъно сюжетно-ролевую ицру с исполъзованием
традиционных предметов осетинского народа: надеть костюм, р€ввести
огонь в очаге, приготовить традиционный пирог и т.д.; передавать в
РОЛеВЫх образах национ€Lльные особенности осетинского народа: походкц
приветствие, эмоционЕUIьная речъ.

ИСпОльзовать различные моменты для чтения детям осетинской
ХУДОЖеСТВенноЙ литературы, в том числе познавательного содержания, и
беседовать с ними о содерж ании прочитанного.

ПРИНимать участие в драматизации скЕtзок, в играх импровизациlIх,
передавая образы героев ск€}зок с помощью жестов и мимики.

OcHoBHbte форлtьl рабоmьt прu реалuзацuu образоваmельной обласmu
< С оцuаttьно-комJчtунuкаmuвное рсtз вumuе > :

. организованн€ш образовательнм деятельность;

. личный пример взрослого;
о игроваrI ситуация;
. беседа;
о наблюдение;
. игра (сюжетно-ролевЕuI, коммуникативная, словесная и др.);
о нагJrядные методы;
о чтение и обсуждение произведений художественной литературы.

Прuемьt опmuлnuзацuu процесса соцuсlльно-коJчrJчrунuкаmuвноео рсlзвumuя в

р е ctc uJи н ых л4 о.Iи енm clx :

. ритуапы и традиции (утро радостных встреч, читательский денъ, день
любимой игрушки);

. условные сигн€lлы;
о символика группы;
. социаJIьные знаки.

В udы mру do вой d еяmельносmu dоu,tкольнuка :



о самообслуживание;
о хозяйственно-бытовой труд;
. труд в природе;
о рr{ной (художественный) труд;
о ознакомление струдом взрослых.

Формы организации трудовой деятельности:

о пор)лrения (простые и сложные, эпизодиtIеские и длитеЛЬные,
коллективные);

. дежурства;
о коллективныйтруд.

Типы организации труда детей:

о индивидуальный труд;
о трудрядом;
о общий труд;
. совместный трУл.

Меmоdы u прuеJчrы mруdовоео воспumанuя dеmей.

I -ая zруппа меmоdов - форruрованuе нравсmвенных преdсmавленuЙ,

сужdенuй, оценок:

о решение м€Lленьких логических задач, загадок;
о при)чение к размышлению, логические беседы;
. беседы на этические темы;
о чтение художественной литературы;
. рассматривание иллюстраций;
о рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций;
. просмотртелепередач, диафильмов, видеофильмов;
. задачи на решение коммуникативных ситуаций;
е придумывание сказок.

2-ая еруппа Jйеmоdов - созdанuе у dеrпей пракmuческоzо опыmа mруdОВОЙ

dеяmельносmu:

о при}п{ение к положительным формам общественного поВеДеНиrI,

. пок€tз действий;

. пример взрослого и детей;
о целенацравленное наблюдение;
о организация интересной деятельности (общественно-полезный труд);

о р€}зыгрывание коммуникативнъIх ситуаций;
. создание контрольных педагогических ситуаций-

-; . *'.



Меmоdы u прuелььt опmuJйuзацuu процесса соцuсlльно-коJчrл/tунuкаmuвноzо

рсввumuя dеmей с ОВЗ:

о беседы;. обыгрывание сиryаций;
. дидактические ицры иупражнения;
. наблюдениjI за игр€ll\dи других детей



Технологии реализации содержания образовательной области

<<Социально-коммуникативное развитие>)

3- 4 года

С ЦеЛЬЮ СОЗДаНия развивающей обр€}зовательной среды дJIя соци€Lльно-

коммуникативного р€}звития детей педагоги :

. ОРГаниЗуютпартнерское сотрудничествовпродуктивнойдеятельности

с целью пок€ватъ детям ее р€вличные сrrособы;

' Выступ€lют Партнерами И организуют совместную Трудовую,

КОНСТРУкТивную, игровую деятелъность с детьми индивидуЕlJIьно, по

подгруппам;

о используют игровую мотивацию при организации продуктивных видов

детской деятелъности;

. побуждают детеЙ повторно возвращаться к своим работам и

совершенствовать их, украшЕUI узором, прорисовыв€}rI детаIIи и т.п.;

. организуют IIродуктивную и игровую деятельность детей, побуждают их

СоЗДавать поделки, обустраивая жизнъ игровых персонажей (сделать дом,

затем мебель, посуду и т.д.);

о об1..rают на основе подражания взрослому;

о расск€вывЕlют детям об их реальных, а также возможных в будущем

достижениях;

о отмечают и публично поддерживают любые успехи детей;

о не допускают критику ребенка, при необходимости осуждают его

Конкретные деЙствия, поступки. Ограничивают критику исключительно

результатами продуктивной деятельности ребенка;

о используют в роли носителей критики только ицровых персонЕDкей, дtlя

которых создавались эти продукты.



Образовательная область <<Познавательное развI.Iтие)>

См. Радуга. Примерная ocHoBHarI образовательнЕш программа
дошкольного образования l С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. .Щоронова и

др.; науч.рук.Е.В. Соловьева. - М.: Просвещение, 20lб

Часmь формuруепtсtя учасmнuксlJчIлl образоваmельных оmноu,tенuй

Развивать представление о специфике и самоценности природы Северной
осетии

Технолоzuu dля хвученuя расmumельноzо u жuвоmноzо лtuра podчozo края

о ryманитарный курс по РТВ (развитие творческого воображения);
. методика Триз (теория решения изобретательных задач);
. восприятие и шреобразование окружающего мира через моделирование,

основ€lнное на символической анапогии;
о речевые логические зхдачи, как средство выр€Dкения связей и

зависимостей предметов и явлений природы.

Тем аmuка н епо сре d с mв е нн о о бр аз о в аm ел ьн ой d еяmелън о с mu :

о <<Лlпrше гор моryт быть только горы>;
. <<Почва, воздух и вода будут нам нужны всегда>);

о <<Братья нашIи меньшие);
о <,Щаже цветы на родине пахнут по-иному. ..);
. <<оглядим родные склоны - перед ними мы в долry...D

Формuроваmь маmеJиаmuческuе преdсmавлен,1,1я, uспользуя пре dллеmьt

осеmuнской кульmурьt.

Условuя, форл,tьt u меmоdьt рабоmьl, способсmвуюuluе рсRвumuю
uнmересов, любознаmельносmu u познаваmельной Jиоmuвацuu у
dоulкольнuка:

. создание оптим€}пьной предметно-р€tзвивающей среды;
о метод моделирования игровой ситуации;
. методпроектов.

Ф орлл bl u м еmо d bl нр ав с m в е н н о - п аmрu оmuч е с ко 2 о в о с пum анuя
dоu,tкольнuка:

интецрированн€ш организованн€ljя образовательн€lя деятельность :

этические беседы, работа с игрушкой, рассматривание илJIюстраций,

репродукций, составление расск€lзов по серии сюжетных картин;

игровая деятельность : сюжетно-ролевые игры <<Семьл>, <<,Щетский сад),
<<Гости>> и др.;

о

a



. трудовzlя деятельность: Труд в природе, коллективный труд в группе со
сверстниками;

О ПРОДУКТиВнаlI деятельность (отра"lкение в этом виде деятельности своих
знаний, впечатлений);

О ЧТеНие ХУдожествеtrной литераryры: чтение и обсуждение произведений
НРаВСТВенно патриотического содержания, разу{ивание стихотворений,
пословиц и поговорок по теме;

. CoBMecTHEuI деятелъность с родителями: экскурсии по Беслану;
ПоЗнавательные проекты, семейные проекты <<Генеалогическое древо
нашей семьи), <Профессии моих родителей>, <Спорт в наrrrей семье) и
др. ; фотоконкурсы кСемейное счастъе>>, <<Братики-сестрички), <<Две

капли); творческие конкурсы (литераryрный, художественный); трудовые
акции (субботники, труд в природе, труд по благоустроЙству детского
сада); спортивные и кулътурно-досуговые мероприятия.

Меmоdы u прuеJйы опmuмuзацuu процесса познаваmельноzо рсlзвumuя
dеmей с оВЗ:

о дидактические игрыиупражнения;
. наблюдения;
. беседы;

опыты и эксперименты.
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Технолоfии реализации содержания образовательной области
<<Позна вательное развитие>>

Познавательное р€Lзвитие: мир природы и мир человека
З-4года

С целью формирования у детей познавателъных действий, становления
сознания, р€ввития их интересов, любознательности и познавательной
мотивации педагоги:

о используют в работе с детьми способ познаниrI ((вижу-действую>;
. организуют наблюдения (с применением ск€вок пояснений,

художественного слова, игровых персьнажей);
о организуют совместную со взрослыми деятельность;
. организуют практическую деятельность, решают проблемные ситуации;
о используют в образовательном процессе загадки-движения;
о организуют разбор и коммGнтирование rтутаниц;
о организуют экспериментирование;
о проводят беседы (коллективные, индивидуальные);
. проводятэкскурсии;
. создают каждому ребенку условия для хранения личных вещей и

предметов, вызвавших его интерес (<сокровищницьu>);. проводят проryлки по окрестностям;
. вводят традицию <<Наши гости>;
. создают альбом <наши добрые делоi;
. проводят групповые пр€вдники.

Познавательное р€ввитие: математиLIеские представления

3-4 гQда

С целью формирования у детей первичных представлений о свойствах и
объектах окружающего мира (форме, цвете, рaвмере, количестве, числе,

части и целом, пространстве и времени) педагоги:

. осуществляют персонификацию признака через персона)к (цветные
человечки);

. организуют коллективную творческую продуктивную деятелъность с
математическим содержанием: лепку, аппликацию, рисование,
конструирование на математические темы;

о организует обучение в повседневных бытовых ситуациях;
. проводят демонстрационные опыты;
. проводят сенсорные пр€lздники;
о организуют самостоятельную деятельность в рЕввивающей предметной

среде;
. проводятдидактическиеигры;
. расск€вывают и рiвыгрывают кумулятивные скЕвки.



ОбразоватеJIьная область <<Речевое развитие>>

См. Радуга. Примернiul основн€tя образовательная программа

дошкольного образования l С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. .Щоронова и др.;
науч. рук. Е.В. Соловьева. - М.: Просвещение, 2016

Часmь форл,tuруелtсlя учасmнuкаlиu образоваmельных оmноurcнuй

Активно использовать слова, отображающие представления об осетинской
КУЛЬТУре (название одежды, посуды, транспорт4 занятиЙ,..) в деловьIх игр€tх,
В сюжетно-ролевой ицре, драматизации скЕлзок, при рассматривании
ЖиВоПисньIх полотен, на вечерах досугах, музык€rльно-литературньж
импровизациях,..

Прuнцuпьl рсlз вumuя речu :

о принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого р€tзвития;
. принцип коммуникативно-деятельного подхода к р€tзвитию речи;
. принцип развития языкового чутья;
. принцип формирования элементарного сознания явлений языка;
о принцип взаимосвязи работы над р€вличными сторонами речи;
. принцип обогащениjI мотивацииречевой деятельности;
о принцип обогащениlI активной языковой практики

OcHoBHbte ltаправленuя рабоmьl по рсl:tвumuю речu dеmей в flОУ:
. р€}звитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в

соответствии с контекстом выскztзывануIя- с сиryацией, в которой
происходит высказывание;

. воспитание звуковой культуры речи: р€Iзвитие восприятия звуков родной
речи и произношения;

. формирование грамматического строя: морфология (изменение слов по
родам, числам, падежам); синтаксис (освоение рЕrзличЕьIх типов
словосочетаний и предложений); словообразование;

. р€tзвитие связной речи: диапогическчш (разговорная) речь, монологическ€uI

речь (рассказывание);
. формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение

звука и слова, н€lхождение места звука в слове);
. воспитание любви и интереса к художествеIlному слову.

Меmоdы рсввurпuя речu.

. Наглядные:
непосредственное наблюдение и его р€tзновидности (наблюдение в
природе, экскурсии);

a



a опосредованное наблюдение (изобразительн€Lя нагJUIдность:

рассматривание и|рушек, картин, расск€tзывание по игрушкам и картинам).

. Словесные:
. чтение и расск€lзывание художественных произведений;
о за}п{ивание наизусть;
. перескrtз;
о общм беседа;
о расскЕ}зывание без опоры на нагJuIдный материал.

о Практические:
о дидактические ицры;
о ицры-драматизации, инсценировки;
. дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры

Среdсmва развumuя речu:

. общение взрослых и детей;

. кулътурн€ш языковая среда;
о обуrение родной речи в организованной деятельЕости;
о художественн€lя литература;
о изобрЕtзительное искусство, музыка, театр;
о непосредственIIо образователънаlI деятепьность по другим рЕвделам

проIраммы.

Форлtьt. рабоmьt по воспumанuю любвu u uнmереса к хуdоuсесmвенноJwу

слову, зltакоJисmву dеmей с хуdожесmвенной лumераmурой:

. чтение литературного цроизведения;
о расск€}з литературного произведония;
о беседа о прочитанном произведении;
. обсуждение литературного произведения;
о инсценирование литературного цроизведения, театр€rпизованнаrl игра;

О игра на осноВе сюжета литератУрного произведенI4я;

о продуктивн€UI деятельностъ по мотивам прочитанного;
. сочинение по мотивам прочитЕIнного;
о ситуативная беседа по мотивам шрочитанного.

ocHoBHble прuнцuпьl орzанlкlацuu рабоmьl по воспumанuю у dеmей uнmереса

к xyd оэюесmвенноJчrу сло ву :



О еЖеДневное чтение детям Bc.тг)D( является обязательным и рассматривается
как традиция;

. в отборе художественньtх текстов )л{итываются предпочтения педагогов и
ОСОбеННОСТи детеЙ, а также спосrэбностъ кники конкурировать с
ВИДеОТеХНиКоЙ не только науровне содерж€lниrl9 но и науровне зрительного
ряда;

. СОЗДаНИе По поводу художественной литературы детско-родительских
ПРОеКТОВ с вкJIючением рЕ}зличных видов деятельЕости: игровой,
ПРОДУКТивноЙ, коммуникативноЙ, позавательно-исследовательскоЙ, в ходе
чего созд€lются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок
изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев
викторин, досугов, детско-родительских пр€вдников и др. ;

. ОТК€lЗ ОТ обl"rающих занятий по ознакомлению с художественной
литературой в пользу свободного непринудительного чтениrI.

Технологии, методы и приемы оптимизации процесса речевого р€tзвития
детей с ОВЗ:

. артикуляциоЕные, артикуляционно-папьчиковые,
гимнастики;

о дидактические ицры и упражнения;
о опорные карточки по темам;
. 9ý6гаттIение словаря гý/тем наговаривания слов;. реryлярное чтение художественной литературы;
. обl"rение перескzвыванию с опорой на иллюстрации.

дыхательные
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Технологип реализации содержация образовательной области
<<Речевое развитие>>

. 3 -4 года

С целью речевого р€lзвитиll детей, овладения ими речью как средством

общения педагоги:

* проводят рабоry над артикуляцией:

- ВыПолНяют с детьми артикуJIяционные упражнения (артикуляционные
минутки);

- формируют у детей цредставления об артикуляционном аппарате;

- проводят упражнениf, на р€ввитие речевого дьжаниrI;

* развивают мелкую моторику:

- проводят п€IIIьчиковые ицры;

- об1"lают детей работе с бумажными салфеткЕll\dи;

- предоставляют детям возможность раскраIrтивать,

- исполъзуют разнообразный дидактический матери€tл, пособия и сенсорные
эт€tлоны;

* применяют дJIя речевого р€tзвитиrl различные организационные формы
(игры, ицровые упражнения, занятия и пр.);

* используют в качестве средств речевого рЕtзвития художественную
литературу, фольклор;

* продолжают традицию ежедневItого чтения детям произведений
художественной литературы, рассматривание с детьми детских книг;

* проводят речевые игры (двигательные, загадки-движения, н0 р€tзвитие
речевого сJцrха, словаря);

* используют речевые образцы и побуждulют детей повторить их, подражая
взрослому;

* создают игровые ситуации для стимулирования речевой активности детей;

* uроводят речевые пр€tздники;

* организуют совместное со взрослым расск€}зывание стихов, потешек,
чистоговорок;



* проводят беседы (индивидуапьные и коллективные), побуждая детей
отвечать на вопросы и задавать их;

* используют загацки, звукоподражание;

* формируют речевую среду (правильная, грамотная, кулътурная, богатаrI речь
взрослых; чтение литературы; прослушивание аудиозаписей);

* тактично исправляют речевые ошибки и неточности ребенка.

,fd



Образовательная область <<Художественно-эстетическое развитие>>

См. Радуга. Примерная основн€ш образовательная программа
дошкольного образованця l С.Г. Якобсон, Т.И. Гризик, Т.Н. Щоронова и
др.; науч. рук. Е.В. Соловьева. - М.: Просвещение, 2016

Ча с mь ф орл,tuру е14 ая у ч ас mн uкаJиlt о б р аз о в аm ел ь н blx о mн о uл е н uй

Эмоционаlтьно откJIикаться и понимать содержание предметов
искусства осетинской культуры. Активно и самостоятелъно
выск€tзыватъ свои суждения об увиденном.
Применять полученные элементарные знания об осетинской культуре в
собственной творческой деятельности.
Исполнять ритмично, плавно, легко, координированные движения
осетинских национЕtпьных танцев. Самостоятельно придумыватъ
небольшие танцев€Lльные композиции. Исполнятъ осетинские песни,
передавая жестами и мимикой смысловое содержание.

Меm о d bt u прu еJй ы опm u"мllз ацuu пр о ц е с с а ху d о ж ес m в енн о -

эсmеmuческоzо развumuя dеmей с ОВЗ:

. покчв и отработка методов леrrки, рисования;

. дидактиIIеские игры и упражнения;

. об1..rение ицре на детских музык€tлъньIх инструментах.



Технологии реализации содержания образовательной области
<<Художествец но-эстети ческое развитие>>

2 -З года

С целью р€tзвития у детей эстетического отношениrt к окруж€}ющему миру

и формированиrI навыков деятельности с р€rзли[Iными изобразительными
средствами педагоги:

. организуют наблюдение детей (неоднощратное, отсроченное во времени) за

деятельностью воспитателя по созданию рисунков, ф"ryр из пластилина;
. создают несложные, знакомые ребенку конструкции, изображения,

комментируя свои действия;
. организуя наблюдения за действиями взрослого, предлагают детям

различные изобразительные матери€шы, привлекают к совместной
деятельности по созданию изображений;

. создают изображения совместно с ребенком, подчеркивая его авторство и

успешность его действий;
. используют созданные воспитателем или воспитателем совместно с детьми

изображения в качестве образца дJIя последующего самостоятельного
воспроизведения ребенком;

. задают ребенку вопросы о содержании его работы и намерениях;

. побуждают детей дополнrIть созданное изображение дет€tJlями, задавм
вопросы.
Помогаrот детям в дополнении изображениrI выр€tзительными детапями,
конкретизируя его, тем самым поддержив€lют ребенка в реализации его
замысла;

. раскрывЕlют возможности изобразительных матери€шIов; пок€Lзыв€lют

различные приемы работы с ними;
о практикуют специztлъно организованную coBMecTFIyto с детьми

образовательную деятельность, занятия четырех типов :

- занятия, на которых воспитатель знакомит детей с изобразительными
материuшами и на которых он рисует или лепит сам, а дети наблюдают;
- занrIтиrI, на которых воспитателъ создает изображение rrерсонаlIьно для
каждого ребенка, привлек€ш к этой деятельЕости детей, предлаг€ш им
действовать самостоятельно, подр€Dкая действиlIм педагога;
- занятия, на которьгх ребенку предоставляется возможность выразить свое
эмоцион€tлъное состояние, рисуя или вылепливаjI то, что он cull\4 хочет и в
том количестве, в каком хочет;
- занятия, Еа KoTopbIx педагог постепенно подводит детей к тому, чтобы они
ставили перед собой задачи и добивались их достижения;

* созд€lют в течение дш усповиrI для самостоятельной творческой

деятельности детей в течение 10 - 20 минут;



* пок€}зывают lтример пениrI, музицированчIя, рисованиrt, лепки,
конструирования.

УчЭ
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Технологии создания атмосферы радостЕого проживания дошкольного
' детства

С целью обеспечения каждому ребенку возможности радостно и
содержательно прожить период дошкольного детства педагоги:

. организуют условия для полноценной адаптации каждого ребенка к

детскому сЕ}ду, формируя доверие к воспитателям группы и предоставляя
каждому ребенку возможность:

- осваивать новое пространство - группы, иных помещений детского сада,
игровой проryлочной площадки, территории детского сада;

- осваивать осуществление всех ocHoBHbIx режимных моментов - приема
пищи, сна, посещения туЕLпета, проryлки (одевание и ра:}девание), игры;

- устанавливать контакты со iверстниками;

* создают обrrryю атмосферу безопасности, доброжелательности, приЕятия
каждого, доверия, эмоционапьного комфорта, тепла и пониманиrI:

- основывают и поддерживают добрые групповые традиции <<Утро радостных
встреч) и <<Сладкий час>>;

- учитывают настроение и пожеланиjI детей при планировании жизни в
течение дня;

- привлекают детей к обустройству |руппы и по возможности rIитывают их
пожелания в этом вопросе;

- создают уютный, теплый, гармоничный,
современный интерьер, соответствующий
интересов и потребностей детей;

эстетически
возрастным

целостный и
особенностям

- обеспечивают условия (свободное место, материа-пы) для рzвнообразной
содержательной самостоятельной деятельности детей, как коллективной, так
и индивидуальной;

- реализуют интересы и девочек, и маJIьчиков при плчtнировании

ра:tвивЕtющей среды;

- организуют проryлки и экск)фсии детей за пределами детского сада;

- создают условиrI дtя интересного и приятного общеная с более старшими и
более младшими детьми в детском саду;

- отмечают в цруппе общие праздники и дни рождения каждого ребенк€} по
единому рич.аJIу;



- исполЬзуюТ музы{У как средство реryляции настроения детей, созданиrI
благоприятного эмоционzшьного фона; поют перед сном колыбельные песни;
* поощряют желание детей свободно и выр€lзительно двигаться под музыку;
* органиЗуют яркИе радостНые общИе события жизни детей:

- пок€вывают детям кукольные спектакли;

- организуют пр€вдники-сюрпризы;

_ отмечают традиционные общегосударственные пр€вдники - Новый год,
международный женский день, ,.щень защитника отечества;
_ проводят традиционные сезонные прЕвдники на основе фольклорного
материаJIа - осенины, встречаили проводы зимы, встреча весны;
* приглашают в группу интересных JIюдей, исполнителей, писателей длявстреч, проредения мастер-кJIассов, концертов;
* удовлетворяют потребность детей в творческом самовыражении:

- предоставляют детям возможность выбора вида деятелъности, сюжетов,
матери€rлов и средств воплощения художествеЕного замысла;
_ поддерживают инициативу, стремление к импровизации при
самостоятельном воплощении детьми художественных замыслов;

- способствуют возникновению у ребенка ощущения, что продукт его
творческой деятельности (танец, стихотворение, рисунок " ,.r.j ,rrraр.aa"
другим (родителям, родным и близким, сотрудникам дошкольной
образовательной организации и т.п.);

- создают условия для работы с рЕвными матери€rлами;

- вовлекают детей в рzвные виды художественно-эстетической деятельности,в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помог€ш осваивать различныесредства, материаJIы, способы реапизации замыслоВ (в том числе в
совместной детской деятельности);

- поощрять проявления детской непосредственности;

- побуждают детей в процессе импровизации моделировать как ре€rпьносуществующие объекты, так и придуманные самими детъми;

- высоко оценивать инициативность и самостоятельность в воплощении
художественного замысла;

_ устраивают выставки детского творчества, организуют концерты;
* создают условия для участия родителей в жизни детского сада:



- проводят выставки и
колJIекций, концерты;

фестивали семейного творчества, домашних

- привлекаюТ родителей к реализации образовательного проекта <Встречи с
интересными людьми);

- предлагают исследовательские и творческие семейные проекты;

- проводят для родителей с детьми мастер-кJIассы.

S.9'*



Поддерлска детской инициативы

о

З-4года

приоритетной сферой проявления детской инициативы является

продуктивная деятельность.

!ля поддержки детской инициативы необходимо:
создавать условия для реализации собственных планов
каждого ребенка;

О рассказыватЬ детяМ об их ре€tлЬньIх, а также возможных в будущем
достижениях;

' отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;, всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;о помогать ребенку, найти способ реализации собственных поставленных
целей;

' способсТвоватЬ стремлениЮ на)читься делать что-то и поддерживать
радостное ощущение возрастающей умелости;

О В ХОДе ЗаНЯТИЙ И В ПОВСеДНеВной жизни терпимо относиться к
затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе;

, не критиковатЬ результаты деятельности детей, а также их самих.
Ограничить критику искJIючителъно результатами продуктивной
деятелъности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи
(детей критикует игрушка, а не педагог);

, учитывать индивиду€lльные особенности детей, стремиться найти подход
к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;, уважатЬ И ценитЬ каждого ребенка независимо от его достижений,
достоинств и недостатков;

о создаватЬ В группе положиТельный психолоГический микрокJIимат, в
равной мере проявJuIя любовь и забоry ко всем детям: выражать радостьпри встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего
отношения к ребенку, проявлять деликатность и тактичность;

, всегда предоставлятЬ детяМ возможности для ре€Lлизации их замысла в
творческой продуктивной деятельности.

и замыслов



Взаимодейgтвие с семьей

Партнерство с семьей строится на основе взЕ}имного уважения и

добровольности.

Общий стиль взаимодействия и его содержательную направленность
опредеJIяет руководитель организации. Он знакомит семцо с цеJIями и
ценностями организации, и ее корпоративной цульryрой.

Современный родитель стремится к ди€rлогy, он хочет, чтобы его
пожелания по воспитанию ребенка )цитыв€UIисъ, его мнение бьшо услышано,
его взгJlяды были rIтены в работе воспитателей. Сделать это нелегко.
Построение гармониtlного, адекватного взаимодействия с родитеJIями
требует много терпения, такта, }fудрости.

Как показывЕлют исследов жIyIД- наиболее сложными явJuIются след/ющие
областй построения детско-родительских отношекий :

о проблема свободы воли ребенка и цраниц необходимого koHTpoJuI его

поведения со стороны взрослого;
. способы воздействия на поведение ребенка (проблема поошц)енпйп

о IrlЁ"TIJ];"oKoHTpoJuI взрослого, управления своими эмоциrIми и

рефлексии своего родительского поведения.

В связи с этим можно выделить следующие основные паправления
взаимодействия дошкольной организации с семьями детей:

. обеспечение комфортной адаптации ребенка и его семьи к условиям
детского сада;

. формирование здоровья детей фодителrями совместно с педагогами
групп и специалистами, медицинской и псю(ологиIIеской с.гryжбами),

построение индиви,ryальных программ укреплениrI здоровья ребенка;
. установление контакта с родитеJIями и согласование с ними целей и

ценностей образовательной деятельности;
. обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в

детском саду (в группе детского сада);
. предоставление родителям возможности повысить педагоплческую

компетентность, узнать больше о возрастнъж особенностл( детей, об

особённостях р€ввития ребенка в дошкольном возрастеi
. создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей

детей;



О СОЗДаНИе УслоВдЙ дJIя реализации творческого потенццаJIа семьи в
организации жизни детей в детском саry.

Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с
семьями воспитаiлников с точки зрения повышения родительской
компетентности явJIяются:

О рОлевм игро, напр€lвленнм на поиск нестандартных и эффективньD( .

способов воздействия на ребенка в различньж ситуациrrх;
. психологиtIеский тренинг общения, об1.,rение )rмению видеть реакцию

ПаРТНера по общению и rIитывать ее, меняrI собственныЙ стиль
общения; обучение )л\{ению поЕимать и осознанно использовать
невербальные компоненты комIчýrникации;

. тренинг самоконтроля и психоэмоцион€lлъной самореryJIяции;
о рефлексия собственного стиJlя родительского поведеЕия и

Формирование осознанных установок на желаемое поведение.

Опыт пок€lзывает, что современные родители в наибольшей степени
Заинтересованы в аIстивных форма:l обучения, таккх, как практические
занятия и тренинги.

СОдержание работы по данным направлениrIм с )четом предлагаемьD(

форм взаимодействия можно представктъ следующим образом:

1. вчасти обеспечения комфортной адаптацпп ребепка и семьи кдетскому
саду:

* формировать доверие родцтелей и детей к воспитателям группы;

* помогать ребенку и родителям осваивать новое пространство;

* помогать родитеJUIм осваивать осуществление всех ocHoBHbD( режимнъD(
моментов - прием пищи, сна, посещение ту€rлета, проryлки (одевание и
р€вдевание), игры в дошкольной организации с целью сиЕхронизации
организации жизни ребенка в семье и в детском саду;

* обеспечивать установление контактов со сверстниками;

* обеспечивать снижение общей тревожности родителей;
* реапизовывать заочное знакомство с группой в семъе по фотографиям и в
иной форме;

* создавать,и реаJIизовывать тадицию приема нового ребенка при его
первом приходе;



* сОЗдавать информационные стенды (информационные папкф, обеспечивая
СМеняемость матери€lлов на них. При оборе содержания стендов учитывать
родительские интересы;

* проводить выставки детских работ;
* рассказывать родителям о жизни детей в группе и отвечать на вопросы в
рамках временного регл€!п{ента и равноправия;
* СОЗдавать фотоалrьбомы, посвященные детским пра:}дникаiu, еrкедневной
РабОТе с Детьми, посвященные детским праздникам, ежедневной работе с
ДеТЬМи, организЕlIIии проryлок, иньIх интересньD( меропрпятпй (конщурсов,
викторин, встреч детей с интересными Jподьми, экскурсии и т.д.);

5. в части предоставлениrI родитеJuIм возможности повысить
педагогическую компетентность, узнать больше о возрастньIх
ОСОбенностях детеЙ, об особенностях развитпя ребенка в дошкольпом
возрасте:

* проводить родительский лекторпй. Примерные темы лекций, которые
проводятся, как правило, в сентябре - октябре: <<Адаптация ребенка и семьи к
детскому саду>, <<ПсихологиЕIеские особенности ребенка 2 - З лет)), <<Кризис
3 лет. ПсихологиtIеские особенности ребенка3 -4 лет>>, <<ПсихологIд:Iеские
особенности ребенка 4 -5 (5 * 6) лет>;

* организовывать семинары-практиIýrмы, ориентированные не только на
сообщение родитеJIям определенной информации, но и на форм4рование у
них определенньIх навыков (общения с детьми, организации совместной с
ребенком продуктивноЙ деятельности, организации двигательной активности
детей и т.д.), на обмен опытом. Примерные темы дJuI семинаров-
практикуIvrов: <<Как вырастить помощника>, <Интерьер детской и жизненное
пространство ребенка дома>), <<Праздник в семье>>, <<Как развивать речь
ребенка>, <<Как организовать домашний театр), <<Как привлечь ребенка к
художественному творчеству>>, <<Как привить ребенку любовь к чтению)),
<Что такое школьнzш готовность и как ее сформировать у ребенка),
<<Подготовка к обl^rению грЕtмоте)>, <<.Щошкольник и мир природы>>, <<Развитие
эмоций: почему это B€DKHo для ребенка>, <<Чем заниматься с ребенком
летом>;

* проводить дпскусспонпые клубы, на KoTopbD( родители могут задать
интересующие их вопросы, высказать свое мнение. Примерные темы дJIя
проведения дискуссионньD( шryбов: <<Можно>> и ((нельзя>) дома и в детском
саду), <Какую музыку мы сJIушаем с ребенком>>, <<Телевизор, кино,
компьютер>, (Есть ли Дед Мороз?>,>>Выбираем шкоJrу);

* организовьiвать круглые столы с обязательны уIастием специчlлистоЬ
детского сада, а также приглашенньIх консультантов (психологов, врачей-
педиатров, )дIителей-логопедов, на}чных сотрудников и преподавателей



* обеспечивать поддержку инициатив ребенка и оказывать elvý/ необхОдиrчгуrО

помощь в режимньпс йоментах по его инициативе;

* предоставлятъ детям возможность привыкать к детскому саду, постеПеННО

увеличивu цродрлжительность пребыванияl

* создавать условия для совместного пребываниrI малыша с родитеJIями;

* составлять план приема детей в трупrry;

* помогать родитеJIям выбрать правилъную линию поведения с ребенкОМ На

период ад€штации;

2. в части формирования здоровья детей, построения индивидуалъньж
программ укреплениJI здоровья ребенка:

* проводить реryJuIрные профилактические медицинские осмотры ДеТеЙ И

формировать рекомендации врачей_специалистов для сохранения и

укрепления здоровья детей;

* организовывать индивидУ€шьное консультирование родителей по вопросаI\,I

охраны и укреппения здоровья детей с привпечением специ€шистов детской
поликJIиники, медицинскЕх работников и педагогов дошколъной
организации;

* форr"ровать индиви.ryальные информационные листки для родителёй с

рекомендациями по вопросам физического развития детей;

* синхрОнизировать режим дня в дошкольной организации и в семье ребенка,
согласовывать режим питания, с тем чтобы сохр€lнить 3доровье ребенка;

* привлекать родителей к уtастию в сIIортивньгх пра:}дникzlх, ДюD( зДоровья,

побуждая их поддерживать двигательную активность детей;

3. в частИ установЛениЯ контакта с родитеJIями и согласования целей и

ценностей образовательЕой деятельности:

* рассказывать об образователъной организаIши и програIчft,Iе ее деятельности

фуковолитель дошкольной образоватеJьной организации);

* использовать наглядную информацию на стенах организации;

* создавать печатЕую информачию об образователъной организации,
выдаваеIчгуIо на руки родитеJIям;

* проводить анкетирование родителей с целью определения их потребностей

в повышении педагогll.Iеской компетенции;

4. в части обеспечениrI постоянной содержательной информачии о жизнИ

детей в группе:



педагогиtIесккх коJuIеджей и вузов). Примерные темы круглых столов:
<Сказка в жизни ребеЪка>, <Игрушка в жизни ребенко>, <<Мапьчики и

девочки>), <<Познавательная активностъ и информационное пространство

ребенка>, <<Сюжетно-ролевая игра и развитие дошкольника)>, <<Одареrrrrый

ребенок: как поддержать и развивать детские TaJImITbD), <<Агрессивный

ребенок: мифы и реЕ}льность>);

* организовывать ролевые пгры, направленные на поисiс нестандартньIх и
эффективньгх способов воздействлlя на ребенка в разJIичньгх ситуациях.
Примеры разыгрываемьIх сиryаций: <<Мы в магазине ицрушек. Как избежать

детских капризов>>, <<Как успокоить гиперактивного ребенка>, <<Как помочь

ребенку преодолеть детские cTpztxю), <<Как наше слово делом отзовется: что и
как мы говорим в присуtствии ребенка>, <<Как правильно нак€ватъ шаJD/нa>),

<<Накщание и поощрение>), (как создать для ребенка ситуацию успеха и
почему она важна дIя него);

* организовывать психоломЕIеские тренингп родительско-детского
общеrmя, тренинги самоконтроля и психоэмоциональной самореryJIяции В

рЕвнъгх ситуациях;

6. в части сптуаций пршятного совместного досуга с 1пrастием семеЙ дgтеЙ
обеспечивать условия дJIя привлечения родителей к организации детских
праздников, досуга, театрапьньIх спектакJIей, заседаний <К.rryбов выходного
дня) в качестве не только зрителей или спонсоров, но и активных

участников, инициаторов. Поводы дJIя организации совместного досуга: ани

рождения детей, Новый год, ,Щень защитника Огечества, Международный
женский день, сезонные праздники на основе фольклора, профессион€ШЬНЫе
пр€lздники, межд/народные прЕвдники культурологической напраВленНОСТИ

- Межлународный день музыки, Международный день театра,
Межлународный день детской книги, Всем1,1рный день поэзии, ВСемирНЫЙ

день улыбки, ,Щень славянской письменности и кулътуры, сезонные
пр€}здники в культур€tх р€lз}Iьrх стран и т. п.

7. вчастрr создания условий дJIя реализации творческого потенциала СемЬИ:

* ос5пцествJIять постановку кукольньtх и драматиtIеских спектаКJIей, В

которьж роли исполняют родители, и пока:}ыв€lют их детям;

* проводить дJIя родителей мастер_кJIассы по црикJIадному творчеству,

декоративно_прикJIадному искусству: организовывать выставки соВмеСТНОГО

творчества детей и родителей, педагогов доцIкольной оргшrизации; ceMeilrrbП<

коллекций;

* осуществJIять творческие проекты с rrастием семей (театрагlьный,

концертны{ и т.п.);

* осуществJIять семейные исследовательские проекты.

f ь'!
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Ф орм bl в з а uм о d е йс mв uя с с ем ья.ry, u в о с п аmан н uко в

ОбразовательнЕtя

область

Форма

Социа;rьно-

коммуникативное

рilзвитие

1. Привлечение родителей к у.rастию в детском

празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое уrастие"

2, Анкетиров ание, тестировzlние родителей,

вьшуск газеты, подбор специа-rrьной JIитературы с целью

обеспечения обратной связи с семьей.

З. Проведение тренингов с родитеJuIми: способы

решения нестаIrдартньж ситуащий с целью повышения компетенции

в вопросtlх воспитаниlI.

4. Распространение инновационньD( подходов к

воспитанию детей через рекомендованную психолого-

педitгогическ}.ю литературу, периодические издtlния.

5. Привлечение родителей к совместным

мероприrIтиrIм по благоустройству и создЕrнию условий в группе и на

у{астке.

6. Организация coBMecTHbD( с родитеJuIми проryпок и

экскурсий по городу и его окрестностям, создzшlие тематических

аlгьбомов.

7. Повышение правовой культуры родителей.

8. Консультативные часы дJIя родителей по вопросаNI

предуIIреждения использования методов, унижающих достоиIIство

ребенка.

9, Создание фотовыстазок, фотоа-пьбомов: <Я и моя

семья), <Мои :rюбимые делa>), кМое насц)оеЕие>.

10. Аулио и видеозаписи высказываrrий детей по

отдельным проблемашr с дальнейпрrм прослушивtшием и

обсуждением проблемы с родитеJuIми (За что любишь свой дом? Кто

в твоем доме са:rльй главньй? Кто саrиый добрьй? За что ты себя

любишь? И др.).



Ш Организационный

раздел

/d;Ё



Принципы формирования материально-технической базы

Составляющие

матери€}пьно-

технической
базы

минима_rrьны
и

уровень

Базовый уровень Расширенный

уровень

территория

Любое Приспособленное;

типовой проект.

Наличие
оборудования

детской площадки
для прогулок

Индивидуа-шьный

проект. На-пичие

спортивной
площадки -
мини-стадиона.
наличие мини-
сада (парка)

Помещения

детского сада

Только
групповые
помещения и

технические
службы

Наличие
нескольких
специализированны
х кабинетов, сryдий.
Наличие
спортивного /

музыкального зала.
Наличие отдельцого
помещения для
методической
службы
(педагогических
коллегий)

Наличие
оборудованного
театрЕtльного

з€}ла. Наличие
бассейна.

Наличие
оздоровительног
о центра.
на-гtичие зимнего
сада, живого

уголка

Групповое
помещение

JIюбое Наличие отдельной
спальни в группе (из

8-ми б групп).

Элементы
кфирменного)

Оборуловано

рабочее место
воспитателя,
включая
компьютер. Есть
комплект мебели

для взрослого -



оформления
(радужной> группы

мягк€ш мебелъ,

шкафыо стол

Бытовое
оборудование,
инвентарь

.Щоступное Полная сервировка,
включая детские
ножи, вIIлки, ложки
двух размерOв.
Привлекательные
постельные,
гигиенические
принадлежности;
хозяйственное
оборудование.

,Щетские комплекты

для бытового труда

Наличие
праздничного
сервиза,

скатертейо
вЕ}зочек, других
элементов
пр€tздничного

декора

Оборудование

для р€lзвития
детей в

соответствии с

содержанием
образовательны
х областей

,.Щля детей раннего возраста

.Щля летей дошкольного возраста

-ý,:#"



Развивающая
предметно - пространственцая образовательная среда

Образовательная организация в соответствии с поставленными

образовательными цеJIями создает р€tзвиваюп{ую предметно-
пространственную образовательную среду, котор€lя в соответствии с
критериями, зафиксированными ФГОС дошкольного образованиrI, должна
быть:

. содержательнонасыщенной;

. трансформируемой;

. полифункциональной;

. вариативной;
о доступной;
. безопасной.

Кроме того, развив€tющая предметно-пространственнаlt среда в

дошкольной организации должна обеспечивать :

. учет национ€rлъно-культурных и кJIиматическихусловий (необходимый

регионЕtпьный компонент);
. учет возрастных возможностей детей;
. в слrIае организации инкJIюзивного образования - необходимые для

него условия.

В зависимости от материапьных и кадровых условий, которыми

располагает организация, и характера запроса, который предъявляют к ней

родители, возможна организация материально-технического обеспечения
трех уровней.

.!,



организацпя развивающей предметно-пространственнOй

образовательной среды для детей дошкольног0 возраста в соответствии

с образовательнымш областями

Элементы
предметн()_

пространственно
и

ИндизидуаjIьны
е
предметы для
р€ввития
движений

Базовый уровень Расширенный
урOвень

Физкультурное
оборулование
для групповых
занятий. Наличие
кварцевой лампы.
Наличие
обогревателей и

увлажнителей

Тренажеры.
Оборулование
ДJUI СПОРТИВНЫХ
ицр и занятий
спортом

Оборулование для

физического
развития

Оборулование для
познавателъного
развития

Предметы
ближайшего
окруженшя.
Дидактические
пособия.
познавательна
я литература.
Строительные
наборы.
Консrрукторы
(леревянные,
<<Лего>> и
аншIогичные,
иные).

Щвижущиеся
игрушки.
Игрушки для
сенсорного
развIIтия.
Заводные
игрушки,
игрушки-забавы

Бпблиотека.
Фонотека.
Оборулование для
эксперимен -
тирования и
исследования.
Наглядные и
демонстрацшонны
е пособия.
Тетради с
заданпями для
детей.
Расширенный
набор для детского
конструирования
(металлический,
требующий
использованиrI
инструN[ентов для
соединениrI
деталей)

Информационно
е пространство:

радио,
телевизор,
компьютер,
интерактпвная
доска.
ГI;rаншетные
компьютеры.
Индивиду€lлъны
е электронные
образовательные
ресурсы.
Обучающие
компьютерные
программы.
Интерактивные
средства
Обlлrения.
,Щетская
лаборатория.
Столы для игр
с песком и
водой,

и
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творчества.
Щистанционно
управляемые и
программируе-
мые

Оборудование для
художественно_
эстетического
развития

Оборудование для
речевого развития

<<Полочка

KpacoTbD)
Бросовый
материал для
ТВОрlцgg,r,"ч.
Самодельные
звучащие
предметы.
Материалы
для детскOго
творчества в
изобразитель-
ной
деятельнOсти,
лепке,
аппликацпиl

ручном 1руде

Кукольные
театры.
Художествен-
ная
литература.
IIаборы
предметных и
сюfi(етных

Альбомы и книги
по искусству.
Видеотека.
Изделия
народных
промыслов.
Скульптура
малых форм.
Наборы шумовых
инструментов

Мини-музей,
гаперея,
экспозиции.
Компьютер,
интерактивная
доска,
электронные
образовательные
ресурсы. Набор
детских
музыкальных
инструментов.
Синтезатор.
Радиомикро-
фоны.
Материалы для
создания
витража,
мозаики,
тиснения,

Логопедия.
пособия для
подготовки к
обучению грамоте

гравюры,6жика
и т.п.
Компъютерные
црограммы дJUI

р3}звития

Иностранный
язык (например,
английский),
электронные
образовательные
ресурсы

ОборудоваIIие дJIя

сOциrlпьн0-
коммуникативно-
го ра:}вития

Предметы-
заместители
природного
происхоя(дения
. Игрушкц _

Игровая мебель
по росту ребенка.
Мастерская-сервис,
бензозаправочнzlя
станция. Нqqgрц_

Карнавальные и

театральные
костюмы, маски,
аквагрим.
комплекты

l"",''i
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Содержание
деятельности

Направление
развития

образовательная
обпастъ

(

Время

ИндивидуаJIъные
приветствия педаго,u_,

детейо общецупповои

ритуап <<Приветствие) и

коллективное
ппанирование дня,

самостоятельная
деятельностъ детей;

свободная игра,

ИндивидуztJIьнЕuI р абота

с детьми.
Взаимодействие с

родитеJUIми
(инливишуаJIьная

работа). Утренняя

Социапъно-
коммуникативное
рzlзвитие.
Физическое рtввитие

Прием детей07.00-08"35

Кулътурно_
гигиенические IIавыки :

мытье рук, полоскание

рта после еды, Навыки

самообсlryживания:
полъзоваIIие столовыми

приборами, культура

пЬведения за столом,

Помощь взросJшм в

подготовке к завтраку и

уборке после него,

, Образоватепъная
в

ф8,35-09 .20
(навыки здорового

образа жизни),
Социалъно_
коммуникативЕое
развитие.
познавательное
развитие. Речевое

развитие

Физическое развитие

Режимнцй момент

Завтрак



Заведующий

Ходова Р.М.

J\ъ10 г.Беслана>>

1г.

Расписание НОД

во 2-ой млалшеЙ группе (Лучики>>

F)

r r''!

b-L
ц
с

Музыка

Мир природы. Мир человека

Физо

09:20-09:35

09:45- 10:00

1 5:40- 1 5:55

А

з

математика

Физо

09:20-09:35

09:45- 10:00

ц.
r Y'l

о

Развитие речи

осетинский язык

Художественное творчество

09:20-а9:З5

09:45-10:00

15:40-15:55

Lдц
frнц

осетинский язык

Музыка

09:20-09:35

09:45-10:00

ý
i-.
цF

Физо

Художественное творчество

09:20-09:35

09:45- 10:00



Организация r(изЕи группы

Нормы жизни группы

ОДним из важных условий психологического комфорта является наlrичие
понятных и единых для всех правuJt жuзнu zруппы. Важен факт
послеДовательности поведения педагогов. Щети должны быть уверены, что
поощрения и порицания определяются их поступками, а не настроением
Воспитателя в данный момент. За одинаковые rrроступки должны следовать
всегда по отношению ко всем детям одинаковые негативные санкции.

Модель коллективного поведения в группе опредеJIяется и формируется
ВЗРОСлыМи. Важно зЕLпожить традиции взаltмно?о увсtilсенuя, mерпuлrосmu u
dоброжелаmельносmu, сочувсmвuя u поddерuскu dpyz dpyea.

Основная группа запретов должна быть очень немногочисленной (два- три
ОГраничения) и должна касаться основных принципов совместноЙ жизни:

о личной неприкосновенности - нельзя бить и обижать других детей;
О Уважения кдеятельности и ее результатам-нельзя без разрешения

другого ребенка портить результаты его работы (рисунки, поделки,
постройки);

. нельзя причинять боль другим живым существам;
о нельзя без разрешения брать и использовать вещи других детей и

взрослых.

Традиции жизни группы и пр€}здники

Траduцuя <Уmро раdосmных всmреч))

ЭТа традиция встречи в понедельник после выходныц проведенных дома, в
семье. После завтрака воспитатель и дети расскz}зывают друг друry о том, как
ОНИ ПРОВели эти дни, деJLf,тся своими переживаниями и впечатлениrIми.

Траduцuя <Слаdкuй вечер)) (<Слаdкuй часф

Проводить эту традицию в среду во время полдника.

Празdнuкu

Традиционными общими праздниками явJIяются :

три сезонных прzвдника на основе народных традиций и фольклорного
материzLпа: осенний праздник урожаJI, праздник вс,гречи или проводов
зимы, пр€вдник встречи весны;

о
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о общегражданские пр€вдники - Новый год, Щень защитника Отечества,
Международный женский день.

Общекульmурньlл4u mраduцuяJуlu жизни детского сада мы предлагаем
сделать следующие формы:

. создавать условия для интересного и приятного общения со старшими
и младшими детьми в детском саду;

о пок€вывать детям кукольные спектакJIи силами педагогов, родителей,
профессион€uIьных испоJIнителей (в соответствии с возможностями
организации);

. организовывать пр€вдники-сюрпризы;

. проводить музык€rльные концерты, литературные вечера,
художественные творческие мастер_кJIассы с приглашением
исполнителей и специ€шистов (в соответствии с возможностями
организации).

Традиции- риту€шы

Общееруппо вой рumуал уmреннеzо прuвеmсmвuя

Желательно, чтобы перед нача-гtоМ дня общей жизни группы воспитатель
собирал детей вместе в круг и проводил утренний риry€rл приветствиrI
(можно с опорой на игру, стишок), выраж€и радость от встречи с детьми и
надежду провести вместе приятный и интересный день.

о Кру, xopoutlх воспомuнанuй >

Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью отметить, как
положительно отличился каждый ребен9к. Во второй половине дня,
например, перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг
него, чтобы поговорить о хорошем.

Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, веселого,
радостного произошло сегодня (не стоит переживать, если вначапе дети
булут не очень рЕ}зговорчивы). После этого он коротко говорит что-нибуль
хорошее о каждом ребенке. Самым главным является то, чmо каэtсdьtй

ребенок усльtutum про себя чmо-mо полоэюumельное, и ост€Lпьные дети тоже
услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепенно это создает в
группе атмосферу взаимного уважениrI и чувство самоуважени[ у отдельных
детей.

<Для всех, dля каuсdоzо))

Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаково хорошо относились
друг к друry. Ёо воспитатель именно тот человек, который может показаiь
детям пример равнодоброжелательного отношения ко всем. Создавать

#Е



ситуации, в которых распреdеляюmся поровну меuсdу всемu dеmьмu zруппы
какие-то привлекателЁные для них маlтенькие подарки: красивые фантики,
ленточки, камешки или ракушки и т.п. Такие (сеансы) преследуют целъ на
доступном для данного возраста уровне создавать атмосферу равных прав.
Подобные (сеансы)) проводить не реже одного раза в неделю.

,Щень роuсdенuя

Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться
причествовании каждого именинника. Он может вкJIючать особые элементьi
костюма - плащ или корону именинника, специ€rльные красивые столовые

приборы, пр€Lздничrryю с'алфетку на стол, специальный <<трою> (украшенный

стул с высокой спинкой). Выберите какую-нибуд" традиционную
хороводную игру, например <Каравай>; рс}зучите с детьми велиtI€шъные
песенки для мЕuIьчика и девочки. Если вы решите, что в группе будете
преподносить подарки, они тоже должны быть одинаковыми или
сделанными руками детей.

Стиль жизни группы

Индивидушlьный подход понимается как целенаправленное, осознанное
выстраивание педагогами простраI{ства свободы и выбора, предоставленного
ребенку:

о необходимо считаться с тем, что*дети делают все в р€вном темпе и для
некоторых естественным является медленный темп выполнениrI всех
действий, в том числе, например, приема пищи;

. необходимо уважать предпочтения и привычки ребенка в той мере, в
какой это возможно без вреда для здоровья: всегда кто-то из детей пе
любит какие-то блюда, кто-то хочет в данный момент заняться своим
делом и т.п.;

. в детском саду для всех взрослых должен действовать запрет на то,
чтобы обижать или оскорблятъ ребенка.

li*



Утверlкдаю

мБдоу

сад }ф10 г. Беслано>

.М.Ходова

Ns <<2ёr> аецфq_2021 г.

Каrrендарный план воспитателъной работы

МБДОУ <.Щетский сад N9 10 г. Бесланa>)

на 202|-2022 улебный год.

Календарный план воспитательной работы составлен на основе
flро{раммы воспитания ДОО

Кшендарный план воспитательной работы детского сада составлен с
ý{еJIью коНкретизации форI\{ и вIцов воспитательньD( мероприятф,
шровOдимьD( педагогическими работниками в 202l- 2022 учебном году.

Капендарный план воспитательной работы строится на основе

базовых ценностей, которые отражают нацравления воспитательной работы
детского садав соответствии с рабочей програлI\dмой воспитания.

МерогlриятIпfi Возраст
воспитанников

Ориентировоч
ное время
проведениrI

ответственные

Знания - познавательное направление воспитания

Г{росмотр
ттсэзнавателъных

фильмов

2-7 Октябрь воспитатели
данных
возрастных групп,
родители

К.онкурс поделок из
ттрирOдного материала
,,<Ё}отиосенькнам

2-7 лет Ноябрь воспитатели ,ЩОО,
дети



шришлаi)

(Встреча с интересными
JJюдьми> (журналист)

5-7 Январь воспитатели,

родители
КВН <<Огонь - друг или
враг? 4-7 лет Март

воспитатели
данных
возрастных групп

Проект <<Откуда хлеб
пришел>) 4-7 лет Май

воспитатели
данных
возрастньж |рупп,
родители

Здоровье - физическое и оздоровительное направление воспитания

Музыка-ilьно -
спортивный КВН
кЩружат дети всей
Земли>>

5-7 ноябрь музыкальный
руководитель,
инструктор по
физической
культуре,
воспитатели

развлечение
<<Новогодние
приключениr[ в
волшебном лесу>)

5-7 декабрь музык€Llrьный

руководитель,
инструктор по

физической
культуре,
воспитатели

С портивно-музыкчlJIьное

развлечение <<Мы -
будущие олимпийцы>>

5-7 январь музык€Lпьный

руководитель,
инструктор по

физической
культуре,
воспитатели

Музыка_гlьнO-спортивное

рalзвлечение <<Армия

российская - смелая,
моryчая!>>

5-7 февраль музыкaLпьный

руководитель,
инструктор по
физической
культуре,
воспитатели

Музыкалъно-
спортивный праздник
<<Памяти павших бульте
достойны>>

5-7 маи музык€tпьный

руководитель,
инструктор по
физической
культуре,
воспитатели

Родина и природа - патриотическое направление воспитания



Акция <<Наши зеленые
друзья) (посадка

рассады цветов,
пересадка комнатньrх
растений)

11 сентябрь воспитатели
данных
возрастных црупп,
родители, дети

Викторина <Уадындз))
(загадки,пословицы,
iтOговOрки,обычаи,
песни)

5-7 октябрь воспитатели
данных
возрастных црупп,
воспитатели,
ведущие
осетинский язык,
музыкальный
руководитель

Праздник <<,.Щжеорryба> 5-7 ноябрь воспитатели
данных
возрастных |рупп,
воспитатели,
ведущие
осетинский язык

Праздник <<Я рожден в
России>>

4-7 декабрь воспитатели
данных
возрастных црупп,
музыкальный
руководитель

<Встреча с интересными
людьми>, посвященная
Дню защитника
Отечества <<Папа можеD)

4-7 февраль воспитатели
данных
возрастных групп

Смотр строя и песни
<<Будем в армии
слухtить, будем Родину
хранить}

Фотовыставка <<Правила

безопасности на
природе)

5-7 маи воспитатели
данных
возрастных |рупп,
музык€tльный
руководитель,
инструктор по

физ.кулътуре
Родители и
воспитатели
данных
возрастных групп

Труд - трудовое направление воспитания

Конкурс на лучший
yчrtýтOк (совместный
детско-родителъско-

2-7 октябрь воспитатели
данных
возрастных групп,



воспитательный труд по
благоустройству
1^lacTKoB)

родители

Встреча с интересными
людьми на тему <<Все

работы хороши)>

4-7 декабрь воспитатели
данньIх
возрастных групп,
родители

Консультация для
родителей <Как
приобщить детей к
тЕ}уду>

2-7 февра;rь воспитатели
данных
возрастных Iрупп

Конкурс с у{астием
рOдителей <<Наша

клумба лу{ше всех)

2-7 апрель воспитатели
данных
возрастных Iрупп.
родители

Семья, дружба - соци€Lльное направление воспитания

f{eHb открытых дверей
<<Сила в единстве)

2-7 октябрь педагоги

Тренинговые занятия <<В

кругу друзеЬ>

4-8 ноябрь педагог-психолог,
воспитатели

Презентация <<Уроки

добра>

4-8 январь воспитатели
данных
возрастных групп

изготовление мозаики
<<Наш мир)

5-8 март воспитатели
данных
возрастных груIIп

Праздник, посвященный
Международному дню
тOлераЕтности <<Лети,

лети, лепесток...)

4_8 маи зам. заведующего
по ВМР

Кульryра и красота _ этико-эстетическое направление воспитания

<<Сладкий стол>> 2-8 каждая среда
месяца

воспитатели
данных
возрастных |рупп,

Представления,
{}рганизованные

учреждениями культуры
и искусства

3-8 2 ржа в месяц руководство

Беседы о произведени[х
искусства, музыке,
к}цьтуре,..

5_8 каждый
понедельник

воспитатели
данных
возрастных групп,
музык€tпьный



руководитель,
родители

Проект <<Уроки

вежJI}Iвости))
3_8 апрелъ воспитатели

данных
возрастных црупп,
родители

Конкурс чтецов,
пOсвященный Дню
осети}{ского языка
среди детей, родителей,
педагогов

5-8 маи IIедагоги,

родители, дети



Методнческое обеснечеýfi gЁ

. Радуга. ПримершаJI оеноtsная образователъýаrt ýрограмма дошколъýого
образоваяия /С.Г. Якобсон ,Т.И. Гризик, Т.Н" ýоронова и др., Еа}ч. рук.
Е.В 

" 
Соловьева.- 2-а пзд., яерераб. -М. ; Просвещеýие, 2а 1 6.

, Речевое развитиs дgтсй 3-4 лет" Методическое пособие дJIя

воспи"uLтеяей l Т.И.Гризик.- М.; Просвещеýие, 2а\6.
. ýозrхавателъное раýвтие дЕтей 3-4 л*т: мир lrрирýýI и мир челýвека.

Мстодgчеýкое пособие дýя воспитаtеяей / Т.И.I рязик. М.;
Просвецеяпq20|6.

. Познавательное развиме детей 3-4: формlарование элемеЕтарных

математическtа( . предgrавлений. Методическое пособие дJIя

восfiитателе{у lТ.И. Гризик.- М.; Просвещение, 2016"

t Художествеяýое творчество детей 3-4 лет" Методичýýко€ пособие для
восfiиат€ лей l Т.Н.ffороýова.- М- ;ПросвещеЕие, 2а l 5 .

. Формироваýие осков безоrасного ýоведёния у детей 34 ЛеТ"

Методиq8ское пособие для воýЕитатеяей l Т.И.Гризико Г.В.ГяушЖОва.-

М"; IIросвеIцеýиа,2В1.7 . d

о Развитие игровой деятеJьнооти детей З-4 . Методпческое коообие дJIя

воспlатателей /О.А.Карабанова., Т.Н.ýоронова, Е.В.Соловьýва._ М.;

Просвещеfiие, zаff,,
е Узнаю мир. Книrа для дЕтей 3-4 лет t Т.И.Трпзик.- М.; ПросВещеýЕе,

201-4,

е Говорипс ýравиýьно. Сlryппаем и беседуем. Пособпе дхя детей 3,4 лет /

Т.И"Грнзик,- М.; Просвещение, 20 i 6.

о Моя матsматика. Развивающм кЕига дJIя дgтей 34 ýЕт l
Е.В.Солgвьева.- М"; ПросвещЕЕие, 2076,

з ,dрифметика в раскасках. Пособиý мя де:ей 34 хет / Е"В.Соловь€В8.:

М"; fiросвещеýие,281"6.
о Я рисую. Пgсобие дJш детей 3-4 лет l Е"В.Сýяоýъýвt},_ М.;

ýросвещgýи9, 2016.
* ГеометрическzIf; аЕIшикацшI. ГIособrе Nrя детей з,4 лет t

Е.В.Соловшва.- М,; IIросвещýЕие, 2аI-6,

. Т.И.Гризик. Картины по развитию речи детей 3,? xgr. В rоотях у
еказкI4. Комжлект демонстрацнOнных таблиц ý п.rетодическим}I

рекýмеýдаIýlями-

, !' ,i ..:

,


